TURVALLISUUSASIAKIRJA

Suomen Kanoottiliitto


Melontaohjaaja-/ opaskurssin ennakkotietolomake 

Luottamuksellinen !

1. Tiedot osallistujasta

Nimi:___________________________________________________________________________

Ikä:_________________

Osoite:__________________________________________________________________________

Puhelinumero:____________________________________________________________________

2. Lähiomaisen yhteystiedot:

Nimi:___________________________________________________________________________

Osoite:__________________________________________________________________________

Puhelinnumero:___________________________________________________________________

3. Uimataito: Pystyn uimaan 200 m keskeyttämättä ( 

En osaa uida (
4. Mahdolliset fyysiset rajoitteet kurssia silmällä pitäen (esim. TULES -sairaudet;  vasta operoidut polvet, olkapäät, jännetupin tulehdukset yms., hengitys- ja verenkiertoelinten sairaudet, sydänlihaksen tulehdus, ym…):
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

5. Mahdollinen lääkitys, josta järjestäjän tulisi tietää (esim. sydänlääkkeet) :

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

6. Mahdolliset psyykkiset rajoitteet (fobiat; vedenpelko, ym.)

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

7. Mitä muuta kurssin järjestäjän olisi hyvä tietää:

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

8. Mahdollisia kysymyksiä ed. mainittuihin asioihin liittyen:

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Kiitos ennakkotiedoista. Tiedot ovat luottamuksellisia ja ovat ainoastaan kurssin järjestäjää varten. Kartoituksen tarkoituksena on varmistaa osallistujan oma turvallisuus sekä koko kurssin turvallisuus normaalista poikkeavista kurssiolosuhteissa. Jälkikäteen lomakkeet hävitetään. 
  Kurssin järjestäjä  

Liite:-








