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Kohderyhmä:
Kaikki suomalaiset ja Suomessa toimivat valmenta-
jat sekä nuorten valmennuksen kanssa tekemisissä 
olevat, jotka ovat kiinnostuneita kokonaisvaltaisen 
näkemyksen välttämättömyydestä, valmentautumi-
sen edellyttämän yhteistyön haasteista ja haasteisiin 
vastaamisesta. Seminaarissa käsitellään teemaa 
muun muassa urheilijan, valmentajan, vanhempien 
ja tukihenkilöiden näkökulmasta.

Seminaarin tavoitteena on saada vastaukset 
keskeisten aihealueiden kysymyksiin:
- Miksi valitun teeman käsittely on aiheellista?
- Mitkä ovat tämän hetken oleelliset tarpeet   
 nuorten valmennuksessa?
- Kuinka vastataan todettuihin tarpeisiin?
- Mitkä ovat seminaarin anti ja viestit nuorten   
 valmennuksen parissa toimiville?

Tiedustelut:
Pekka Potinkara, 044 359 2833
pekka.potinkara@suomenvalmentajat.fi 

Osallistumismaksu:
Suomen Valmentajat ry:n jäsenet 90 €,
ei-jäsenet 120 € 23.3.2010 mennessä
ilmoittautuneille. 
Sen jälkeen maksut ovat 120 € jäsenille 
ja 150 € ei-jäsenille.

Osallistumismaksu sisältää:
- seminaarin osallistujamateriaalin
- tulokahvin
- buffet-lounaan
- iltapäiväkahvin

Ilmoittautumiset:
www.suomenvalmentajat.fi /tapahtumat

Lue lisää: 
www.suomenvalmentajat.fi 

Päivän teemana on Nuorten valmennuksen haasteet tuloksenteon 
näkökulmasta tarkasteltuna. Seminaari on tarkoitettu kaikille nuorten
valmennuksen kanssa tekemisissä oleville, ja siinä pureudutaan 
nuorten valmennuksen tämän hetken olennaisiin asioihin. 

Ohjelma
Seminaarin puheenjohtaja professori Matti Urrila.

09.30 Tulokahvi

10.00 Avaus – Pasi Sarkkinen, Suomen Valmentajat ry:n puheenjohtaja
10.15 Oleelliset tarpeet nuorten valmennuksessa
 - Anuliisa Uotila, valmentaja
 - Olli-Markus Taivainen, suunnistaja
11.05 Kokemuksia nuorten muusikoiden koulutuksesta
 - Gustav Djupsjöbacka, Sibelius-Akatemian rehtori
11.50 Kokonaisvaltainen näkemys valmennuksesta
 - Markku Kanerva, valmentaja

12.35 Lounas

13.40 Yhteistyön haaste valmennuksessa
 - Erkka Westerlund, Jääkiekkoliiton valmennuksen ja
  koulutuksen johtaja
14.25 Tasapainoisen kokonaisuuden syntyminen nuorelle
 - Nina Luukkainen, ex-huippu-urheilija

15.10 Iltapäiväkahvi

15.30  Paneelikeskustelu: seminaarin anti ja viestit työhön
 -  Jessica Honkonen, alppihiihtäjä
 -  Teijo Takala, nuoren keihäänheittäjän isä
 -  Kaisa Vikkula, Olarin Voimistelijoiden puheenjohtaja 
 -  Seppo Pitkänen, kouluneuvos
 -  Asko Härkönen, Suomen Olympiakomitean kehityspäällikkö

16.45 Seminaarin päätös – Hannu Tolonen, Opetusministeriö

Suomen Valmentajat ry järjestää yhdessä Opetusministeriön 
kanssa valmentajaseminaarin 23.4.2010 Hotelli Scandic
Continentalissa Helsingissä.
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