Retkimelontakurssi

Suomen Kanoottiliiton Harrastejaoston jarjestimé Retkimelontakurssi pidetdin Suomussalmen
Hossassa 22.-25.7.2010. Kurssin jilkeen 26.7. on mahdollisuus osallistua Hossanjoen yldosan
koskijakson laskuun.

Kokoontuminen Erd-Hossaan t022.7. iltapdivilld klo 14.00 mennessa.

Melontaretken aikana osallistujat opettelevat omien retki- ja melontavélineiden kéytt6d kokeneen
kouluttajan johdolla. Koulutuksessa esitellddn kdytossd olevia vilineitd, kerrotaan niiden
ominaisuuksia ja harjoitellaan erétaitoja.

Jo aloituspdivin ensimmdinen pdivillisruoka tehddidn lyhyen melontamatkan péadssd Hossanjarven
rannalla omilla keittimillid kokaten.

Kurssin tarkempi ldpivientisuunnitelma kerrotaan tulokahvin ja esittiytymisen yhteydessa.
Tulopdivina leiriydytiddn omiin telttoihin. Omatoimisesti voi varata tulopiivélle ja sunnuntai-illalle
mokkimajoituksen suoraan Erd-Hossasta.

Maastossa yovytddn perjantaista sunnuntaihin. Kaksi yotd omissa majoitteissa ja omilla evailla.
Melontamatkaa kertyy yhteensi n. 40 km.

Osallistujalla tulee olla voimassaoleva vapaa-ajan tapaturmavakuutus tai melojan lisenssi. Téllaisen
vakuutuksen voi tilata suoraan www.kanoottiliitto.fi sivuilta.

Kurssilaisella on oltava omat retkeily- ja melontavilineet sekd muonat. Joidenkin pienten
koskipétkien takia myos melontakypéard/vast.

Kalustovuokrausta esim.

050-3844692 / Ari Juntunen, hossanretki @co.inet.fi ja mokkimajoitusta seki retkievaita:

Erd-Hossa 0500-166377
Kurssin kouluttajana toimii melontaopas Weltsu, Veli-Matti Lehtonen, weltsu @lehtone.net
Kanoottiliiton jédsenille hinta on 70€/hl6. Ulkopuolisille hinta on 80€/hl6. Alle 18 v. 35€

IImoittautuminen 12.7.2010 mennessd Suomen Kanoottiliiton toimistoon
toimisto @kanoottiliitto.fi tai koordinaattori @kanoottiliitto.fi

Lisétietoja ja jilki-ilmoittautumisia voi kysyd kouluttajalta, Weltsulta p. 040-5868064






